
Организация и проведение дискотек.

Дискотеки представляют собой особый вечер танцев, музыкальный репертуар которых отбирается по тематическому принципу. Особенность дискотек заключается в специально создаваемой атмосфере праздничности, игровой обстановки, что достигается применением искусственно управляемой светозвуковой среды. В непринужденной обстановке проходит неформальное общение молодежи. Дискотека может способствовать снижению стрессовых ситуаций.

К социальным характеристикам проведения дискотек относятся:

•изменение эмоционального состояния участников;

•социальный контроль поведения участников;

•развитие ценностных интересов.

Проведению дискотек предшествует подготовительная работа. Разрабатывается программа дискотеки. Интерьер помещения должен соответствовать характеру целевой аудитории. При световом оформлении интерьера придерживаются нескольких целей:

•важно подчеркнуть единство помещений и зон дискотеки;

•с помощью воздействия световых потоков добиваются большего воздействия музыки на присутствующих.

Динамика света должна соответствовать ритму музыки.

Традиционный порядок ведения дискотеки предусматривает непрерывное воспроизведение музыкальной программы с комментариями ведущего на фоне музыки. Возможно прерывание воспроизведения, но паузы не должны превышать 25 с. В противном случае они ведут к нарушению ритма. Перерывы после 40минут.

Дискотека= 80%музыки танцевальной + 20% развлекательной программы.

По нормативам на подготовку должно уходить 18 часов.

1-3 композиции прошлого сезона;

1-2 совершенно новые, неизвестные.

Должна быть аудиотека!!!!

Вечер отдыха

Вечера отдыха - это комплекс различных развлечений, массовых игр, выступлений художественных коллективов, объединенных сюжетно и тематически.

Сценарий вечера в соответствии с его темой определяют последовательность элементов, ее содержание и форму сочетания познавательного и развлекательного, серьезного и веселого. Сценарий включает подготовку и оформление помещений, встреча участников, музыкальное, шумовое, световое оформление, танцы, игры, конкурсы, викторины, короткие концертные программы, выступления заслуженных людей, демонстрацию короткометражных фильмов, коллективное исполнение песен. Предполагается также организованном окончании вечера и провода участников.

Каждый вечер отдыха должен быть своеобразным и неповторимым. Непременным условием является его высокое идейное и эмоциональное звучание, активное общение участников, простота взаимоотношений.

ВЕЧЕРА ОТДЫХА И ДИСКОТЕКИ. ТЕХНОЛОГИЯ ПОДГОТОВКИ И ПРОВЕДЕНИЯ


 - это форма организации досуга, которая представляет собой мероприятие, составленное из познавательных и развлекательных частей, отличающаяся от дискотеки структурой, содержанием, средствами эмоционального воздействия, способами активизации аудитории.

Отличия в способах активизации заключается в том, что дискотека направлена на удовлетворение потребности в двигательной активности, а программа комплексного вечера отдыха состоит из разнообразных индивидуальных, групповых и массовых форм, содействующих умственной активности участников вечера.

Содержание комплексных вечеров имеет большую по сравнению с дискотеками познавательную направленность. Кроме конкурсов, викторин, аукционов, встреч с интересными людьми в зависимости от интересов аудитории проводятся консультации специалистов: косметологов, модельеров, парикмахеров, психологов и т.д.

Форма вечера отдыха более сложна, чем дискотеки. В него может быть введен метод театрализации и тогда вечер станет ярче, зрелищнее. Для него обязательно пишется сценарий, в котором определяется тема и идея, экспозиция, основное действие с кульминацией и финал.

В театрализованных вечерах отдыха упор делается на различные игровые ситуации. Пути воздействия на эмоции людей различны – от освещения, убранства помещения, музыкального сопровождения, зрелищной части до разнообразной деятельности на вечерах.

Вечера отдыха рассчитаны на аудиторию от 16 до … лет, поэтому необходимо учитывать интересы разных групп и в соответствии с ними строить программы, чередовать медленные и быстрые по ритму танцы, но еще лучше проводить вечера более дифференцированно. 

Виды вечеров отдыха: Танцевальные, музыкальные, игровые, комплексные, посиделки, «Кому за…», для семейных пар, для молодой семьи, шоу-программы.

Используемые средства - художественно-выразительные: живое слово, музыка, хореография, вокал, драматургия; изобразительные: оформление сцены, зала, свет, декорации, костюмы, видеоряд; технические: световая, аудио и видеоаппаратура; материальные: оборудование, инвентарь, музыкальные инструменты, поделочные материалы; финансовые средства.

СРАВНИТЕЛЬНАЯ ТАБЛИЦА ВЕЧЕРОВ ОТДЫХА

	№

п/п
	Разновидности
	Задачи, стоящие перед данной разновидностью
	Категория населения
	Название вечера
	Используемые методы

	1. 
	Танцевальный вечер
	Физическая и эмоциональная зарядка, общение, двигательная активность, прослушивание  и информация о новинках музыки
	Молодежь, сред-ний, старший, пожилой возраст
	«
	иллюстрирование

	2. 
	Музыкальный вечер
	Эмоциональная зарядка, общение, про-слушивание и информация о новинках музыки, воспитание эстетического вкуса
	Молодежь, сред-ний, старший возраст.
	 «Рок или поп?»,
	Театрализация, иллюстрирование

	3. 
	Игровой вечер
	Физическая, интеллектуальная, эмоциональная зарядка, воспитание нравственного, эстетического вкуса, общение, информация о новиках.
	Молодежь, про-фессиональный коллектив
	
	Игра, театрализация, иллюстрирование

	4. 
	Комплексный вечер
	Содействовать умственной активности, познавательной направленности, консультации. Самовыражение личности.
	Молодежь, сред-ний, старший, пожилой возраст
	«Все начинается с любви», «
	Игра, театрализация, иллюстрирование

	5. 
	«Кому за…»
	Познакомить участников, организовать неформальное общение, перспективные знакомства.
	Для тех, кому за 30, 40, 50…
	«Казино», «Деньги», «Леди лидер»
	Игра, театрализация, иллюстрирование

	6. 
	«Посиделки», «Аулак»
	Передача жизненного опыта, воспитание бережного отношения к фольклору, уважение к обычаям и традициям народа, трудовые навыки.
	Молодежь, пожилые люди
	«Рождественский вечер», «Аулак», «Как на масленой неделе…»
	Игра, театрализация

	7. 
	Вечера для семейных пар
	Вывести из атмосферы домашнего общения, дать почувствовать праздничность, эмоциональное воздействие, физическая активность, общение.
	От 20 до 35; 35 - 50, 50 – 70,

70 – 90.
	«Семья - источник вдохнове-нья», «Островок взаимопо-нимания»,«Солдатский конверт», «Бабье лето»
	Игра, театрализация, иллюстрирование

	8. 
	Вечера семейного отдыха
	Выявить виды интересов семьи, таланты, традиции, вкусы.
	От 25 до…
	«Моя семья - моя крепость», «Песня – это жизнь», «Семейный круг», «Папа, мама, я – мас-теров семья», «Бабушки и внучки»
	Игра, театрализация, иллюстрирование

	9. 
	«Шоу-программы»
	Отдых, эмоциональная зарядка, общение, прослушивание информации о новинках музыки, воспитание эстетического вкуса.
	От 16 до 40
	«Полночь», «Ах, Алма!»
	Игра, театрализация, иллюстрирование



(анг.) - 1. форма организации досуга молодежи. Прослушивание музыки с комментариями ведущего – диск-жокея (ди-джей). Музыка в дискотеке обычно сопровождается световыми эффектами, демонстрацией слайдов и т.д.

2. Собрание грампластинок, компакт-кассет, лазерных дисков.

У молодежи любого возраста на сегодняшний день дискотеки пользуются огромной популярностью, они прочно вошли в практику работы школ, досуговых учреждений клубного типа. Дискотека впитала в себя многие социальные, культурные и технические достижения прошлого столетия.

Само слово «дискотека» появилось в сороковые годы XX в. Так стали называть кафе, снабженные джу-боксами: аппаратами, дающими возможность выбрать и проиграть пластинку, опустив монету определенного достоинства. Здесь слушали музыку, общались. 

В 60-е годы изменился контингент и фора дискотеки – она стала мини-дансингом. Главной частью помещения стало пространств, предназначенное для танцев, Это потребовало улучшения звуковой аппаратуры.

 В нашей стране распространение дискотеки пришлось на середину70-х годов. Впервые появились в Прибалтике, а затем – и в других крупнейших центрах России.

Самая массовая форма дискотеки – ТАНЦЕВАЛЬНАЯ ПРОГРАММА. Помимо танцев предлагалось принять участие в конкурсах и викторинах, которые проводились на фоне музыки, что позволяло зрителям смотреть происходящее, не прекращая танцевать. Лицо программы определяли диско-программы. ТАНЦЕВАЛЬНАЯ ДИСКАТЕКА представляла собой музыкально-литературную композицию, обогащенную слайдо-световым рядом. Пользовались популярностью и смешанные программы – сначала демонстрировалась тематическая программа, а затем в фойе шла танцевальная программа. Тогда же появились ДИСКО-ТЕАТРЫ. В основе ДИСКО-СПЕКТАКЛЕЙ лежало действие, которое в основном носило экранно-сценический характер. Форма диско-спектаклей не была застывшей, в одних главным выразительным средством являлась цветомузыка, других – слайдовый ряд, в третьих – хореография, в четвертых –   . В 80–е годы дискотеки пользовались фантастической популярностью, здесь рождались многие неформальные молодежные движения. Благодаря дискотекам в молодежный быт проникли брэйк-дэнс, ламбада, рэп, макарена, самба и др. танцы.

В середине 80-х годов в стране было зарегистрировано свыше 2000 дискотек. К середине 90-х годов «золотая эра дискотеки» осталась позади. Количество тематических программ и диско-спектаклей резко снизилось, но теряла своей популярности танцевальная дискотека. Более того, она расширила свои возрастные горизонты. Появились дискотеки «Кому за…», популярными стали детские дискотеки. Появились дискотеки для «новой молодежи», такие как «брейкбит», «андеграунд», «ритвдискотеки», сюда молодежь приходит не столько танцевать, сколько «кайфовать». В этих тусовках звучат разные танцевальные стили: рэйв, техно, хаус, хардкор, техстен, джангл и др.

СРАВНИТЕЛЬНАЯ ТАБЛИЦА ВЕЧЕРОВ ОТДЫХА И ДИСКОТЕК

	
	Вечер отдыха 
	Дискотека

	Виды 
	Танцевальные, музыкальные, игровые, комплексные, посидел-

ки, «Кому за…», для семейных пар, для молодой семьи
	Танцевальная, тематическая, диско-театр (диско-спектакль);

молодежная, детская, «Кому за…»

	Возрастные границы аудитории
	16 – 20, - младшая молодежь, 

20 – 25,- средняя молодежь. 

25 – 30,- старшая молодежь, 

30 – 40, 40 – 55, - средний возраст,

55 – 70, - пожилые,

70 - … , - старые
	7 – 13 младшие школьники и младшие подростки

14 – 30 – молодежь, 

30 -60 - «Кому за…»

	Структура темпо-ритма
	50% - танцы, 50% конкурсы, викторины, встречи с интересными людьми, консультации специалистов

?
	Танцевально-развлекательная программа:

1. 80% - танцы, 20% - комментарии ведущего, выступления коллективов х/с.

2.различие между танцевальной и фоновой музыкой; между медленной и быстрой композицией; ритмическая монотонность. 

3.музыка должна создавать праздничное настроение.

4.монтаж программы при помощи динамической параболы, встык, микшированием.

	Содержание
	Состоит из познавательной и развлекательной части. Вступительная часть – введение в тему, постановка проблемы; основная часть проходит по схеме: танцы – выступление приглашенных лиц – танцы – игры, конкурсы – танцы – номер  х/с – танцы; заключительная часть – блок музыки в умеренном темпе.
	Вступительная часть начинается в ритме – нон-стоп; основная часть выстраивается по блокам, между блоками могут выступить коллективы х/с; заключительная часть должна способствовать спаду эмоционального возбуждения.

	Принципы подбора музыкального репертуара
	Определяется тема и идея программы. Материал должен  соот-

ветствовать ситуации вечера отдыха; м.б. представлена музыка одного поколения, одного направления и т.п.
	Определяется тема и идея программы. Материал должен  соответствовать ситуации дискотечного вечера; д.б. представлено многообразие музыкальных направлений;  д.б. включены более сложные для восприятия композиции (1-2).

	Этапы подготовки программы
	1.определение тематической основы;

2. разработка сценарного плана;

3. написание сценария;

4. разработка постановочной части;

5. подбор музыкального материала;

6. подбор игрового и конкурсного материала;

7. подготовка выступающих;

8. работа с ведущими;

9. все виды репетиций
	1. определение тематической основы;

2. разработка сценарного плана;

3. написание сценария;

4. разработка постановочной части;

5. подбор музыкального материала;

6. компоновка диско-программы

	Средства эмоционального воздействия
	 Темпо-ритм, выступление участников вечера, ведущих, приг-лашенных лиц, выступление коллективов х/с 
	Темпо-ритм, слайдо-световой ряд, мастерство ди-джея и артистов

	Пространство
	Зона сцены: место ведущего, оператора, площадка для конкурсов; Танцевальная площадка: для танцев, массовых игр, конкурсов; Зона посадочных мест: посадочные места, столики.
	Зона сцены: место ведущего, оператора, площадка для конкурсов; Танцевальная площадка: для танцев, игр, конкурсов; Зона бара: для утоления голода, общения;

Зона посадочных мест: посадочные места, столики.

	Способы активизации аудитории
	1. Развлекательно-игровое общение: игры, конкурсы, викто-рины и т.п.

2. Коллективное любительское художественное исполнитель-ство:  танцы, песни

3. Юмористические и сатирические выступления.

4. Встреча с неординарным явлением, человеком, 

5. Сопереживание.
	1. Развлекательно-игровое общение, 

2. Юмористические и сатирические выступления.

3. Текст ди-джея



	Методы эмоционального воздействия
	театрализация, игра иллюстрирование, 
	иллюстрирование игра, театрализация, 

	Мастерство ведущего
	Функции: донесение содержания, вовлечение аудитории в действо, создание престижа данной форме работы.

Должен обладать спец. знаниями, актерскими, муз. способностями. Быть коммуникативным,  хорошим организатором, импровизатором, иметь развитый интеллект и. п. Уметь воспринимать настроение, внимание и возбуждение аудитории.
	Функции: донесение содержания, вовлечение аудитории в действо, создание престижа дискотеке.

Должен обладать спец. знаниями, актерскими, муз. способностями. Быть коммуникативным,  хорошим организатором, импровизатором, иметь развитый интеллект и. п. Уметь танцевать и вовлекать в танец.

	Игра и игровое общение 


	Учитывается: тема, интерьер, время года, день недели, контингент играющих, что проводилось до начала игры, цель игры, последовательность игр. 

Виды игр: танцевальные, подвижные, музыкальные, с предметами, лотереи, аукционы. 

Большое внимание уделяется конкурсам и викторинам (иногда вся программа строится на них. Методика и тематика дана в т. «Конкурсные программы»).
	Учитывается: тема, интерьер, время года, день недели, контингент играющих, что проводилось до начала игры, цель игры, последовательность игр. 

Виды игр: танцевальные, подвижные, музыкальные, с предметами, лотереи, аукционы. Но! Количество игр ограничено.


Т.О. на лицо существенные различия между вечером отдыха и танцевально – развлекательной дискотекой.

Литература:

1. Афанасьев С. 300 творческих конкурсов. М., 1997.

2. Запесоцкий А.С. Молодежная дискотека. М., 1998.

3. Козлов А.С. Рок-музыка: истоки и развитие. Серия «Искусство» 1989. №12. №1 М.: «Знание», 1990.

4. Королев О.К. Краткий энциклопедический словарь джаза, рок и поп-музыки. М.: Музыка, 2002.

5. Мархасев Л. В легком жанре. Очерки и заметки. Л.: Советский композитор, 1984.

6. Методические рекомендации. Танцевальная программа в клубной дискотеке. 1991.

7. Огни дискотеки // Молодежная эстрада. 1998. №5.

8. Социально – культурная деятельность учреждений культуры клубного типа. Учебник для училищ и колледжей культуры. Под ред. Н.П. Гончаровой. Изд. 2, М.-Тверь, 2004.

Вечер отдыха – как форма организации досуга


СРАВНИТЕЛЬНАЯ ТАБЛИЦА ВЕЧЕРОВ ОТДЫХА И ДИСКОТЕК





     








.





Методический отдел МБУК «СРДК»


8(2473)26-73-78


� HYPERLINK "https://vk.com/rdk_str" �https://vk.com/rdk_str�


� HYPERLINK "mailto:mbuksrdk@yandex.ru" �mbuksrdk@yandex.ru�











PAGE  
2

